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Formar terapeutas que sean capaces de     

acompañar procesos de alma y de recurrir 

a   estrategias de intervención energética 

desde una propuesta multidimensional 

científica y ética, lejos de cualquier 

pensamiento mágico-religioso o postura 

chamánica.

Objetivo



Terapeutas de cualquier enfoque que sientan la        

necesidad de formarse científicamente en el              

acompañamiento de personas con 

requerimientos psicoespirituales y energéticos 

diferentes a aquellos que pueden ser atendidos 

bajo los esquemas médicos y    psicoterapéuticos 

ortodoxos.

Dirigido a



Estructurado en sesiones de  horas, un fin de 

semana al mes, el programa ha sido desarrollado 

en su totalidad por la Dra. Pilar Ocampo Pizano 

siendo el resultado de años de investigación, de 

trabajo personal y de estudio profundo desde 

diferentes aristas que se conjugan y estructuran 

para poder convertirse en una formación única 

12

Estructura

del programa



que posibilita el acompañamiento y la atención
de casos que han sido patologizados desde la
ignorancia.

Cada módulo es téorico-vivencial, por lo que
deberá completarse la formación en su totalidad
para obtener el diploma final. Los horarios son
de 9 a 15 horas (tiempo de CDMX) en sábados y
domingos, vía Zoom impartidos por la Dra. Pilar
Ocampo Pizano.
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Introducción a TRECE

El camino del Alma (1)

El camino del Alma (2)

Psicoastrología (1)

Psicoastrología (2)

El trabajo energético en acción (1)

El trabajo energético en acción (2)

Especialización en Acompañamiento Gestalt en línea (1) 

Especialización en Acompañamiento Gestalt en línea (2)

Especialización en Acompañamiento Gestalt en línea (3)

Especialización en Acompañamiento Gestalt en línea (4)

Regresión Terapéutica (1)

Regresión Terapéutica (2)

Supervisión (1)

Supervisión (2)

Supervisión (3)

MODULO FECHA

Enero 9 y 10, 2027

Febrero 6 y 7, 2027

Marzo 6 y 7, 2027

Abril 3 y 4, 2027

Mayo 1 y 2, 2027

Junio 5 y 6, 2027

Julio 3 y 4, 2027

Agosto 7 y 8, 2027

Septiembre 4 y 5, 2027

Octubre 2 y 3, 2027

Noviembre 6 y 7, 2027

Diciembre 4 y 5, 2027

Enero 8 y 9, 2028

Febrero 5 y 6, 2028

Marzo 4 y 5, 2028

Abril 8 y 9, 2028

Temario y Fechas
2027-2028



Inscripción: $3,000

Módulo: $3,600

Un solo pago (descuento del 15%) 

de $51,510  (No reembolsable y

sí transferible a otras 

actividades de la Dra. Ocampo)

Todos los costos en pesos mexicanos (MXN)

Costo



1. Enviar el formato de inscripción 
    a drapilarocampo@gmail.com

2. Recibir respuesta de aceptación al programa

3. Realizar el pago correspondiente

4. Enviar comprobante de pago al mismo mail

5. Recibir su clave de acceso para la formación

Proceso de 
Inscripcion



Fundadora y Rectora del Centro de Desarrollo Humano
y Psicoterapia Gestalt

Perfil profesional
Más de 30 años de experiencia en práctica clínica
multicultural e integrativa, formación de psicoterapeutas,
educación superior e investigación. Creadora del Doctorado en
Educación y Desarrollo Integral del Ser.

Formación académica
Doctorado en Psicoterapia (Estados Unidos), summa cum laude;
Doctorado en Educación (México), graduada con honores; Maestría
en Administración de Instituciones Educativas (Tecnológico de
Monterrey); Licenciatura en Psicología Clínica; Especialidad en
Psicoterapia Gestalt y posgrados en Terapia de Parejas y Trabajo
Clínico con Sueños.

Pilar Ocampo Pizano
Psicóloga clínica, Ph.D. en Psicoterapia

Cédulas profesionales: 2026077 · 5823366 · 9422601 · 15029981



             

Formación internacional
Terapeuta Floral por The Bach Centre (Inglaterra).
Hipnoterapeuta Clínica Certificada por la Association for
Integrative Psychology y la American Hypnosis Association.
Entrenamiento profesional en Terapia de Regresión a Vidas
Pasadas con el Dr. Brian Weiss. Estudios en Ciencia y Aplicación
de Psicología Positiva en Harvard Extension School.

Distinciones y reconocimientos
2026: Doctora Honoris Causa en Salud y Premio al Mérito por la Mejora
Continua en los Cuidados de la Salud (OICIM).
2026: Reconocimiento al Liderazgo y la Excelencia en Ciencias de la
Salud por el Servicio a la Humanidad (SIISDET).
2024: Premio Excelencia en Salud, Premio IOCIM al Éxito Médico y
título honorífico de Máster en Cuidados de la Salud.
2021: Máxima distinción de la OICIM por su trayectoria en beneficio de
la mejora continua de los cuidados de la salud.
2018: Premio Europeo a las Mejores Prácticas (Sociedad Europea para
la Investigación de la Calidad).
2017: Figura Gestáltica de México y Embajadora de la Paz.
2016: Medalla de la Cruz Roja (Perú).
2014: Premio Sapientiae a la Excelencia Educativa.
2004: Doctora Honoris Causa por el Consejo Iberoamericano.

Investigación y autoría
Investiga las experiencias extraordinarias y su impacto clínico, así
como la multidimensionalidad y la psicoterapia. Escritora, compositora,

www.pilarocampoonline.com

autora de Haz-Siendo Gestalt.



Información e inscripciones
Información con:
Psict. Dany Solis

Información e inscripciones
+52 951 106 1178 www.centrogestaltvirtual.com618 303 9899 www.centrogestaltvirtual.com



FORMATO DE
INSCRIPCIÓN

F E C H A

D A T O S  P E R S O N A L E S

Nombre (Apel l idos,  nombres):

Sexo:   Estado Civi l :   Fecha de nacimiento:    Lugar de nacimiento:

Nacional idad: Teléfono de casa: Teléfono celular: Correo electrónico:

CURP o Cédula de registro del  país de or igen:

Correo electrónico al ternat ivo: RFC y datos f iscales para facturación:

Nombre, correo electrónico y número telefónico de un fami l iar :

Redes sociales (Facebook, Instagram)

Dirección para recibir  documentación (Cal le,  núm, inter ior ,  colonia,  c iudad, estado, país,  código postal :

Programa al  que desea inscr ibirse:

Cómo escuchó de nosotros: Su pr incipal  razón para inscr ibirse es:

I N F O R M A C I O N  C U R R I C U L A R

Licenciatura:

Fecha de in ic io y fecha de término: Promedio General  Obtenido:

Nombre de la Tesis: Obtuvo alguna dist inción:

Inst i tución Educat iva:



Maestr ía en:

Fecha de in ic io y fecha de término: Promedio General  Obtenido:

Nombre de la Tesis: Obtuvo alguna dist inción:

Inst i tución Educat iva:

Doctorado en:

Fecha de in ic io y fecha de término: Promedio General  Obtenido:

Nombre de la Tesis: Obtuvo alguna dist inción:

Inst i tución Educat iva:

Expl ica tu exper iencia en el  camino psicoespir i tual  /  mult id imensional  (personal  o profesional)

E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L

P R O T E S T A  D E  V E R D A D

¿Ha trabajado profesionalmente después de haber terminado sus estudios?:     Si   No 

En caso af i rmat ivo,  anote cronológicamente el  nombre de las t res úl t imas inst i tuciones donde

ha trabajado, la ubicación y el  puesto:  

Manif iesto que los datos aquí  vert idos son verdaderos comprometiéndome a aceptar la pet ic ión 

de veracidad de información que exige el  Reglamento General  del  Centro de Desarrol lo Humano 

y Psicoterapia Gestal t .

NOMBRE, FECHA, FIRMA


